Speiseplan Mittagessen Johann-Peter-Schafer Schule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026
Curry-Bratwurst Kartoffel- Seelachsfilet Butter Chicken Bunte Gemusesuppe
(Gefligel) Zucchiniauflauf Ratatouille Basmatireis Gemiusemaultaschen
Kartoffelecken mit Kirbiskernen Salzkartoffeln Gurken Bauernbrot
griechischer Joghurt Salat GrielSpudding mit
mit Honig Obst der Saison Apfelmus Obst der Saison Brownie
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026
Hahnchenschenkel Paniertes Lachsfilet Falaffel Vegetarisches Gulasch Gefllgel-
Reis Reis Bio-Couscous Spatzle Hackballchen
Ketchup Erbsenrahmgemise Joghurtdip Salat Spirelli
Brokkoli-Kasesauce
Erdbeer- Erdbeerquark mit
Rhabarberjoghurt Obst der Saison Schokosplittern Schokokuss Obst der Saison
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
27.04.2026 28.04.2026 29.04.2026 30.04.2026
Gekochte Eier Hahnchenbrust Gnocchi-Auflauf mit Fladenbrot
Grine Sauce Nudeln Gemise vegetarisches Kebab Feiertag
Salzkartoffeln Paprikasauce Tomatensauce Krautsalat
Salat Tomaten, Tzaziki
Heidelbeerjoghurt Obst der Saison Bananenquark Obst der Saison




